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«Nous pouvons changer le monde et en faire un endroit meilleur.
Il est entre vos mains d'en faire la différence. »

Nelson Mandela

‘ai rencontré la numérologie & l'adolescence, dans les

années 1990. Entre curiosité et passion pour tout ce qui

était mystérieux, les nombres sont arrivés sur mon chemin.
Q Mais a I'époque, j'étais influencée par les préceptes de la
numérologie conventionnelle, classique.

J'étais donc, sans le savoir, sous une vision limitée des « chiffres »,
présentée par différents auteurs de cette époque, certes de bonne
volonté, néanmoins porteurs d'une lecture enfermante des nombres.

Du haut de mes 15 ans, je cherchais & tout prix, a travers toutes
mes lectures et apprentissages numérologiques, la confirmation de
ce que je sentais au plus profond de moi. Hélas, rien ne validait
cela & mes yeux, je ne faisais que découvrir la dimension étroite
d'un espace des possibles que je sentais pourtant tellement vaste
an:moi: UnexvisipniradLite:qul ne:permat:pasidasreconneclor:avec
la profondeur de ['étre.

Japprenais alors qu'il y avait une fatalité, un destin figé. C'était
noir ou blanc, des bons et mauvais chiffres, de la chance ou mal-
chance, des nombres manquants. Je me sentais emprisonnée dans

La lecture des nombres pour traduire notre lien & l'univers et &
plus grand existe depuis la nuit des temps, tout comme celle des
astres pour nous guider. Nous savons que la science des nombres,
a été mise en lumiére par Pythagore et son célébre théoréme.
Toutefois, nous n'avons pas d'écrits de sa part, mais uniquement
ceux des éléves qui auraient requ son enseignement. Pythagore
interprétait le langage de la vie grace 4 la profondeur des nombres,
mais son approche ne ressemblait pas & ce que I'on peut voir
aujourd’hui en numérologie. En un sens, c'est cohérent, car I'huma-
nité évolue et emmeéne ce mouvement d'évolution traduit dans
nos sociétés par tant de modernité. Aussi, la numérologie s'est
vue « modernisée » au xx° siécle, notamment par certains auteurs
américains.

K travers la Numérologie de la Métamorphiose®, aspire -buvrir 3
la profondeur des nombres.

Le nombre n'est pas un maitre, c'est un serviteur. Il propose un
rendez-vous, offre un espace de reconnexion avec I'ame, avec la
Vie qui cherche 2 circuler & travers chacun de nous. Et quand la Vie
circule avec pétillement, elle offre joie, bonheur et épanouissement.

C'est pour cela que je I'écris avec un V majuscule, pour traduire
cette dimension vivante, sacrée, nourrissante de la Vie qui est
Amour. Les nombres nous proposent un flux qui nous aide & mieux
comprendre nos besoins et notre maniére de fonctionner afin de
fluidifier le déroulement de notre vie, en phase avec un mouvement
plus profond, celui de notre dme. Ainsi, aller 3 contre-courant de
I'influence d'un nombre, c'est comme sortir en tee-shirt et en tongs
au milieu de I'hiver quand il neige. Forcément, cela ne va pas étre
agréable et risque de créer quelques complications... voire des dif-
ficultés plus importantes si vous persévérez.

Clest de cette logique quiil s'agit en Numérologie de la
Métamorphose®. Par exemple, si I'énergie du 1 arrive, vous étes
invité & prendre votre place et & avancer avec autonomie. Si vous
continuez & vous soumettre a l'autorité de votre chef et restez
dépendant & obéir aux ordres, vous allez & contre-courant et la,
cela crée des difficultés avec votre chef.

16

un espace qui ne permettait pas, jusqualors, de révéler la richesse
de mon étre. Les chiffres me disaient que je pouvais étre compatible
ou pas avec quelqu’un, que j'avais un bon ou un mauvais caractére,
un bon ou un mauvais karma, des domaines « manquants » ot je
ne pourrais jamais étre heureuse, des années avec de la chance,
d'autres avec moins de chance, voire des malheurs ou des acci-

dents... Je devais inexorablement me soumettre & cette route toute
tracée devant moi, mais qui ne faisait tellement pas sens en moi.
Une vision somme toute horizontale et limitée de la vie.

En aucun cas, un nombre ne peut étre porteur de mauvaises nou-
velles ou de malchance, comme une fatalité inexorable !

Malgré tout, je tiens & mettre en lumiére la reconnaissance que |

pour les auteurs qui ont apporté la numérologie 3 nos consciences,
méme dans une vision partielle : ils m'ont ouvert la voie.
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En 2007, jai rencontré avec bonheur deux étres extraordinaires :
Alexandre Lucas, formateur en développement personnel, et
Colette Le Floch, dont la profondeur de I'enseignement en numé-
rologie ne m'a jamais quittée depuis. Je les remercie infiniment
pour ce qu'ils m'ont transmis. A 27 ans (un passage important de
la vie, du premier au deuxiéme cycle, voir page 207), ce fut ma
deuxiéme naissance, la naissance & mon &me. Comme une matrice,
Alexandre et Colette m'ont transmis la « Vie » verticale, que jai
transmise a mon tour, des années plus tard, en donnant naissance
4 la Numérologie de la Métamorphose”. Celle-ci intégre tout ce que
jai découvert et expérimenté depuis plus de vingt-cing ans, 4 titre
personnel et dans ma pratique professionnelle. La Numérologie de
la Métamorphose” est une numérologie vivante, porteuse de vie
évolutive, porteuse de ressources positives.

La Numérologie de la Métamorphose” propose un parcours théra-
peutique et spirituel vous permettant d'explorer le sens de votre
vie, de vos blessures, et de vous en libérer & la mesure de ce qui
est juste et possible pour vous, et selon certaines lois universelles
qui nous dépassent, auxquelles s'en remettre. Elle a pour objectif
une reconnexion profonde avec votre dme. Dans cette approche,
pas de prédiction, de voyance, de compatibilité ou d'incompatibi-
lité, de « bons » ou de « mauvais » chiffres, de visions négatives ou
apeurées : le but est de vous faire prendre conscience du potentiel
qui est en vous depuis toujours et des freins qui peuvent en limi-
ter I'épanouissement. Les nombres sont en effet porteurs de vie
et de ressources, ils sont au service de votre épanouissement. Ils
vous donnent accés & cet espace intérieur ol tout est possible, ol
vos blessures s'apaisent et vos potentiels d'ame se déploient. Un
véritable rendez-vous avec vous-méme. Ce sont les intentions que
jai posées en créant en 2018 la Numérologie de la Métamorphose®.

logie de la pt

Pratique divinatoire et Démarche de connaissance de soi

de voyance permettant une meilleure maitrise
de sa vie

Axée sur le caractére, le Axée sur la reconnexion avec Iame,

comportement, la personnalté la nature profonde magnifique de Iétre
Bons ou mauvais chiffres Polarité involutive ou évolutive
des nombres
Croyance de chiffres chance Point de superstition ou de mauvais
ou malchance sorl: loul ce qui arrive a un sens,

que le nombre aide & éclairer

Fatalté et destin qui échappent  » Reconnexion au programme
& la volonté humaine dincarnation de I'ame

Karmas et chiffres Domaines d'innovation ou zones
manquants dexcellence

Vision apeurée et limitante Vision positive et confiante de la Vie
de la vie

Vision horizontale limitée Alliance horizontalité-verticalité qui
de 'humain ouvre l'espace des possibles
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